
ΠΕΜΠΤΗ 14/2/2018 
 
I-Θεματολογία: Επιληψία 
 
15.30 - 16.00  Εγγραφές 

Καφές - Ελαφρύ Γεύμα 
 

1ηΣυνεδρία: Διάγνωση και Διερεύνηση και Αντιμετώπιση 
 

Προεδρείο: Α. Ταβερναράκης - Σ. Γιαννακόδημος 
 
16.00 - 16.20   Λήψη ιστορικού 

Δ. Κάζης 
 

16.20 - 16.35   Η τελευταία ταξινόμηση των επιληπτικών κρίσεων και επιληψιών και η σημασία της  
Σ. Γιαννακόδημος  
 

16.35 - 17.00    Νευροφυσιολογική διερεύνηση ασθενών με επιληψία  
Σ. Γιαννακόδημος  

 
17.00 - 17.20    Η συμβολή της νευροαπεικόνισης στην διερεύνηση της επιληψίας 

Π. Τούλας 
 

17.20 - 18.00    Στρατηγικές φαρμακευτικής αντιμετώπισης της επιληψίας  
Σ. Γιαννακόδημος 

 
18.00 - 18.30    Επιλογές χειρουργικής θεραπείας φαρμακοανθεκτικής επιληψίας  
   Θ.Πασχάλης 
 
18.30 - 19.00   Διάλειμμα - Καφές 
 

2ηΣυνεδρία: Συνοσηρότητα και Κοινωνικές Προεκτάσεις της Επιληψίας 
 
  Προεδρείο: Α. Ταβερναράκης - Δ. Πανδής 
 
19.00 - 19.20  Αντιμετώπιση Ειδικών Ομάδων ασθενών με επιληψία 

Δ. Πανδής 
 

19.20 - 19.40   Γνωσιακά ελλείματα στην επιληψία  
Ε. Χατζηαντωνίου 

 
19.40 - 20.10   Ψυχιατρική συνοσηρότητα της επιληψίας  

Γ. Αλεβιζόπουλος 
 

20.10 - 20.30    Στίγμα και Επιληψία  
Ε. Λύκου 

 
20.30 - 20.50   Οδήγηση και επιληψία  

Δ. Πανδής 
 

20.50 - 21.10   Επιληψία και στράτευση  
Δ.Αθανασόπουλος  
 

21.10 - 21.30   TBA  
Μ.Ανδρουλή 
 

21.30   Λήξη 1ης Ημέρας - Δείπνο 
 

 



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15/2/2019 
 
ΙΙ- Θεματολογία:ΑΕΕ 
 

3ηΣυνεδρία: Διαγνωστική και Θεραπευτική Προσέγγιση Οξέως ΑΕΕ 
 

Προεδρείο: Χ. Δ. Λιάπης - Η. Τριαντάφυλλος 
 
09.00 - 09.15   Οξύ Ισχαιμικό ΑΕΕ Προνοσοκομειακή Προσέγγιση   

Γ.Ματίκας 
 
09.15-09.45   Το οξύ ΑΕΕ στα ΤΕΠ του Νοσοκομείου:Νευρολογική Προσέγγιση 

(Εντοπιστική Σημειολογία, Διαφορική διάγνωση Μιμητών παθήσεων)  
J. Rudolf 
 

09.45-10.00    ΑΕΕ στα ΤΕΠ Νοσηλευτική Προσέγγιση   
Γ.Μακρή  

 
10.00-10.30  Η συμβολή της Νευροαπεικόνισης στη διερεύνηση των ΑΕΕ   

Π.Τούλας  
 
10.30 - 10.50     Διάλειμμα - Καφές 
 
10.50-11.10   Θεραπευτική προσέγγιση στο Οξύ Ισχαιμικό ΑΕΕ από τον νευρολόγο -Ενδοφλέβια Θρομβόλυση. 

Πότε; Πώς;   
Α.Καργάδου 

 
11.10- 11.20   Ο ρόλος του νοσηλευτή στην θρομβόλυση και επεμβατική αντιμετώπιση του Ισχαιμικού ΑΕΕ   

Μ. Μεριανού 
 
11.20- 11.40  Ενδαρτηριακή θρομβόλυση και Μηχανική Θρομβεκτομή   

Μ.Καρύγιαννης 
 
11.40 - 12.00   Μετά την Οξεία φάση του ΑΕΕ τί;ΝευρολογικήΑντιμετώπιση   

Ε.Γιαννούλη   
 
12.00 -12.20     Φυσιατρική Αντιμετώπιση     

Ζ.Κέντρος    
 
12.20 -12.40   Καρδιολογική Προσέγγιση ΑΕΕ.Πότε, Πώς;   

Δ.Τσιαχρής  
 
12.40 - 13.00  Διάλειμμα - Καφές 
 
 

4ηΣυνεδρία: Μείζονες Κοινωνικο-οικονομικές Προεκτάσεις του ΑΕΕ 
 

Προεδρείο: Α.Κωδούνης-Α. Ωρολογάς 
 
13.00-13.30    Το φορτίο των ψυχικών διαταραχών του ΑΕΕ    

Γ.Αλεβιζόπουλος 
 
13.30- 14.00   Αγγειακή Άνοια: Πότε εμφανίζεται, Διαγνωστικά Κριτήρια,Θεραπευτική Αντιμετώπιση   

Κ.Ε.Καραγεωργίου 
 
 

14.00 - 14.30   Εκλυτικοί παράγοντες και κοινωνικά προβλήματα στην αγγειακή άνοια 
Κ. Συκαρά 
 



14.30 -15.00    TBA  
Μ.Ανδρουλή  

 
15.00   Μεσημεριανή διακοπή -Ελαφρύ Γεύμα 
 
15.30 - 16.30  WORKSHOP 

Εφαρμογή της βοτουλινικής τοξίνης στη Νευρολογία 
Β. Σάκκου, Ζ. Κέντρος 

 
 
ΙΙΙ-Θεματολογία: Κεφαλαλγία 
 

5η Συνεδρία Κεφαλαλγία Μορφές - Προσέγγιση-Διάγνωση 
 

Προεδρείο: Χ. Αρβανίτη - Σ. Χαρμούση 
 
16.30 - 17.00  Η Σημασία τηςΤαξινόμησης της Κεφαλαλγίας. 
  Διαφορές και Πλεονεκτήματα της Τελευταίας Ταξινόμησης 

Ε. Γιαννούλη 
 

17.00 - 17.30  Κόκκινες σημαίες στην Κεφαλαγία - Συζήτηση περιστατικών 
  Α. Καργάδου, Ε. Γιαννούλη, Θ. Καλαμάτας 
 
17.30 - 18.00  Τριδυμαγγειακή Κεφαλαλγία 
  Θ. Κωνσταντινίδης 
 
18.00 - 18.30  Κεφαλαλγία από Κατάχρηση αναλγητικών 
  Ε.Γιακουμάκης 
 
18.30 - 19.00  Διάλειμμα - Καφές 
 
 

6ηΣυνεδρία Αντιμετώπιση Κεφαλαλγίας, Νεότερα Δεδομένα 
 

Προεδρείο: Χ. Πίτταρος - Κ. Ε. Καραγεωργίου 
 
19.00 - 19.30  Ανθεκτικές Μορφές Κεφαλαλγίας.Υπάρχει Επεμβατική Αντιμετώπιση 
  Χ. Αρβανίτη 
 
19.30 - 20.00 Θεραπεία Επεισοδιακής Ημικρανίας. Πρόσφατες Οδηγίες Αντιμετώπισης των Κρίσεων 

Επεισοδιακής και Χρόνιας Ημικρανίας 
  Ν. Φάκας 
 
20.00 - 20.30 Από τις τριπτάνες  στις νεότερες θεραπείες(Fromtriptanstoditans) 
  Δ.Δ. Μητσικώστας 
 
20.30 - 21.30  Keynote Ομιλία 
 

Προεδρείο: Δ. Δ. Μητσικώστας - Κ. Ε. Καραγεωργίου 
   

Ομιλητής:P. Goadsby 
 
 
21.30  Λήξη 2ης Ημέρας - Δείπνο 
 
 
 
 
  



ΣΑΒΒΑΤΟ 16/02/2019 
 
IV-Θεματολογία: Πολλαπλή Σκλήρυνση: Τι νεότερο; 
 

7η Συνεδρία: Από το εργαστήριο στο κρεβάτι του ασθενούς 
 

Προεδρείο:Α. Παπαδημητρίου  
 

09.00 - 09.15        Ο Σύλλογος των ασθενών σήμερα   
Β.Μαράκα 

 
09.15 - 09.30     Νευροφυσιολογική Προσέγγιση ΠΣ 

Τ. Αλεξόπουλος 
 
09.30 - 09.50    Βιοδείκτες στη ΠΣ 

Π. Πέτρου 
 
09.50 - 10.20  Η Ανοσολογία πίσω από τις νεότερες θεραπείες ΠΣ 

Β.Ανδρεάκος 
 
10.20 - 10.50  Ανασύσταση λεμφοκυττάρων (reconstitution). Aπό το ανοσολογικό υπόστρωμα της νόσου στη 

θεραπεία της 
Δ. Καρούσης 
 

10.50 - 11.20   Τα βλαστοκύτταρα από το εργαστήριο στην κλινική πρακτική 
Αικ. Σταυροπούλου 

 
11.20 - 11.50   Τα βλαστοκύτταρα στην ΠΣ στην κλινική πράξη 

Δ.Καρούσης  
 
11.50 - 12.00   Διάλειμμα  
 

8η Συνεδρία: Μορφές, Διάγνωση και θεραπευτική αντιμετώπιση ΠΣ 
 
12.00 - 12.30   Επιλογή θεραπείας στα αρχικά στάδια της ΠΣ: μύθοι και πραγματικότητα. 
 

Προεδρείο:Κ.Ε. Καραγεωργίου 
 
Ομιλιτής: Θ. Κωνσταντινίδης 
 

Με την Ευγενική Χορηγία της GENESISPHARMA 
 

 
12.30-13.00  Αξιολογώντας τις θεραπευτικές επιλογές πρώτης γραμμής σε νεοδιαγνωσμένους 

ασθενείς.Κριτήρια επιλογής θεραπείας 
Ε.Κούτλας 

 
13.00 - 13.30  Η ποιότητα ζωής των ασθενών ως κύριος θεραπευτικός στόχος 
 

Προεδρείο Θ.Κωνσταντινίδης 
 
Ομιλιτής:Κ. Νώτας 
 

Με την Ευγενική Χορηγία της SANOFIGENZYME 
 
 
13.30-14.00  Πως καθορίζεται Επιθετική Μορφή η ΠΣ; Ποια θεραπεία πρέπει να επιλεγεί και με ποια κριτήρια;  

Ν. Φάκας 
 



14.00 - 14.30   Σιωπηλά συμπτώματα στην ΠΣ 
X. Μπακιρτζής  
 

14.30-15.00   Από τη θεωρία στη Πράξη.Συζήτηση περιστατικών ΠΣ 
Διάγνωση - Έναρξη - Αλλαγή -Διακοπή θεραπείας  
Ε. Γιαννούλη, Α. Καργάδου, Θ.Καλαμάτας, Κ.Ε.Καραγεωργίου  
 

15.00-17.00   Μεσημεριανή διακοπή  
 

9η Συνεδρία:Κοινωνικο-οικονομικές επιπτώσεις ΠΣ 
 

17.00-17.30  Γνωσιακά Ελλείμματα στην ΠΣ και οι προεκτάσεις τους στην καθημερινή δραστηριότητα 
(Σπουδή -Οδήγηση-Στρατός - Εγκυμοσύνη) 
Κ.Ε.Καραγεωργίου 
 

17.30-18.00   «Στοχεύοντας στην αποτελεσματικότητα και ασφάλεια των DMΤ στην Πολλαπλή Σκλήρυνση». 
 

Προεδρείο:Ν.Φάκας 
 
Ομιλητής:Δ. Παπαδόπουλος 

 
Με την Ευγενική Χορηγία της SPECIFARATEVACOMPANY 

 
18.00-18.30  Οικονομική, κοινωνική και πολιτική προσέγγιση της Πολλαπλής Σκλήρυνσης: Τεκμήρια και 

ερωτήματα 
Α. Σκρουμπέλος 

 
18.30 - 19.00   Διάλειμμα - Καφές 
 
 

10η Συνεδρία:Μείζονες Νευροεκφυλιστικές Παθήσεις και οι Νομικές τους προεκτάσεις 
 

19.00 - 19.30   Διαγνωστικά κριτήρια ανοϊκών Συνδρόμων και η εντοπιστική τους σημασία  
Ε.Δ. Καραγεωργίου  
 

19.30 - 20.00   Ψυχιατρική Προσέγγιση των Νευροεκφυλιστικών Παθήσεων  
Γ.Αλεβιζόπουλος  
 

20.00 - 21.30  TBC 
Μ.Ανδρουλή 

 
 
21.30  Λήξη 3ης Ημέρας  
 
 
  



ΚΥΡΙΑΚΗ 17/2/2019 
 
V-Θεματολογία: Κινητικές Διαταραχές 
 

11η Συνεδρία Διαγνωστικά Κριτήρια, Διαφορική Διάγνωση και Αντιμετώπιση Προχωρημένης Νόσου 
 

Προεδρείο:Δ. Mαϊντάς - Σ. Κονιτσιώτης 
 
09.30-10.00  Διάγνωση-Διαγνωστικά Κριτήρια 
  Γ. Τάγαρης,Β. Σάκκου 
 
10.00 - 10.30 Το σπινθηρογράφημα των βασικών γαγγλίων στη διάγνωση της νόσου του Parkinson 
  Α. Mαϊντά 
 
10.30-11.00 Σύγχρονες απεικονιστικές μέθοδοι στη διαφορική διάγνωση των παρκινσονικών συνδρόμων 
  Π. Τούλας 
 
11.00-11.30  Διάλειμμα - Καφές 
 
11.30-12.00 Η αντιμετώπιση της προχωρημένης νόσου. Φαρμακευτική αγωγή και επεμβατικές θεραπείες 

(Παρουσίαση Περιστατικών) 
  Β. Κυριακάκης 
 
12.00-12.30  Η χειρουργική θεραπεία της νόσου Parkinson 
  Ε. Μποβιάτσης 
 
12.30-13.00 PDMonitor. Ένα νέο εργαλείο στην παρακολούθηση των παρκινσονικών ασθενών 
  Σ. Κονιτσιώτης 
 
13.00-13.30  Η σημασία της φυσικής άσκησης στη νόσο του Parkinson 
  Z. Κέντρος 
 

 
Συμπεράσματα - Κλείσιμο συνεδρίου 


